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                                                                   المستوى الرابعة ابتدائي  3ابتدائية بوخضرة الجديدة 

 

العلميةاختبار الفصل الأول في مادة التربية   

أضع صحيح أو خطأ أمام كل عبارة (ن3): النشاط الأول   

مَوِيَّة-  م و الأوَْعِيَة الدَّ م لَدَى الإنِْسَان مِن القَلْب و الدَّ نُ جِهَاز دَوَرَان الدَّ  .          .................يَتَكَوَّ

م ُ وَ تَزْوِيد  َعْضَاا الجِسْم بِالأكُْسِجِين َ قَطْ -   .                                    ....................دَوْر الدَّ

جَاَ ااةٍ -  ةِ اتِّ م  يِ دَوْرَةةٍ مُْ لَقَةةٍ  ي عِدَّ  .                                            ...................    يَنْتَقُِ  الدَّ

م لِكَيْ يَنْقلَُهُ إلى المَعِدَة -   .                                  .....................يُنْقَُ  الِ ذااُ المَهْضُوم إلى الدَّ

ادَةةٍ نَِ ييَةةٍ -   .                           .................... يِ َ الَةِ نَزِييةٍ نَضَْ طُ عَلَى الجُرِْ  بِوَاسِطَةِ ضَمَّ

هُ يُسَاِ مُ  يِ إنِْقَاذ َ يَاة المَرْضَى-  م مُهِمٌّ لِأنََّ عُ بِالدَّ بَرُّ  .                                   ......................التَّ

 أكمل الفراغات بما يناسب من كلمات  (ن3): النشاط الثاني
ليَِسْتَييِدَ ........... صَِ يرَة و ذَائِبَة َ تَّى يَتِمُّ انْتِقَالهُُ إلى ........................  إلى ................. الهَضْمُ ُ وَ تَْ وِيُ   - 

 ...................... .مِنْهُ 

 .................................... .يَتِمُّ الهَضْمُ بِوَاسِطَةِ - 

نُ الجِهَازُ الهَضْمِي مِنَ اليَمِ و -  قيِقَة و .............. و ................ يَتَكَوَّ و يَنْتَهِي  .......................و الأَمْعَاا الدَّ

 .بِيَتَْ ة الشَّرَج

  (ن4): الوضعية الإدماجية 
ضُ الجِهَازُ المَسْؤُوِ  عَنْ َ ذِه  نَيُّسَ وَِ ييَةٌ َ يَوِيَّة  سََاسِيَّة للِْكَائِنَااِ الَ يَّة و تَتَمَثَُّ   ي َ رَكَاا تَنَيُّسيَّة و قَدْ يَتَعَرَّ إنَّ التَّ

ة  َمْرَاضةٍ خَطِيرَةةٍ   .الوَِ ييَةِ لِعِدِّ

نَيُّسِ؟ -1  ...........................مَا ُ وَ الجِهَازُ المَسْؤُو  عَنِ التَّ

ةِ  -2 نَيُّسِيَّ  ..................و : .................... سَمِّ الَ رَكَاا التَّ

سْم التَوْضِيِ ي المُقَابِ  -3  . َكْمِْ  بَيَانَاا الرَّ

..  ذُْكُرْ ثَلََث  مْرَاض تُصِيبُ َ ذَا الجِهَاز -4

................................. 

................................... 

................................ 

مْ ُ لوُلًا لتَِجَنُّبِ  ذِه الأَمْرَاض -5  .  قَدِّ

................................................ 

.............................................. 

............................................ 
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العلميةاختبار الفصل الأول في مادة التربية   

أضع صحيح أو خطأ أمام كل عبارة (ن3): النشاط الأول   

.......ص يح.          ......يتكون جهاز دوران الدم لدى الإنسان من القلب و الدم و الأوعية الدموية-   

................خطأ.                                    .....دور الدم  و تزويد  عضاا الجسم بالأكسجين  قط-   

 ...............    خطأ.                                            .....ينتق  الدم  ي دورة م لقة  ي عدة اتجا اا- 

................خطأ.                                  .....ينق  ال ذاا المهضوم إلى الدم لكي ينقله إلى المعدة -   

................ص يح.                           ..... ي  الة نزيي نض ط على الجر  بواسطة ضمادة ن يية-   

.................ص يح.                                   .....التبرع بالدم مهم لأنه يسا م  ي إنقاذ  ياة المرضى-   

أكمل الفراغات بما يناسب من كلمات  (ن3): النشاط الثاني  

  .الجسم ليستييد منه الدم  ص يرة و ذائبة  تى يتم انتقاله إلى جزيئاا إلى الطعامالهضم  و ت وي   - 

. .الهضمي الجهازيتم الهضم بواسطة -   

.و ينتهي بيت ة الشرجال لي ة  الأمعاا و الأمعاا الدقيقة و المعدة و المرئيتكون الجهاز الهضمي من اليم و -   

  (ن4): الوضعية الإدماجية 

إن التنيس و يية  يوية  ساسية للكائناا ال ية و تتمث   ي  ركاا تنيسية و قد يتعرض الجهاز المسؤو  عن  ذه 

.الو يية لعدة  مراض خطيرة  

 .......التنيسي الجهازما  و الجهاز المسؤو  عن التنيس؟ -1

 ..............................................................الز ير و الشهيق: ...سم ال ركاا التنيسية  -2

 . كم  بياناا الرسم التوضي ي المقاب  -3

  مراض  -.. ذكر ثلَث  مراض تصيب  ذا الجهاز -4

  - ال ساسية 

 ......................... سرطان الرئة

 ................................   الربو

 .  قدم  لولً لتجنب  ذه الأمراض -5

 ممارسة الرياضة - 

 تجنب التدخين و مجالسة المدخنين- 

 تهوية البيا  و القسم باستمرار- 
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