
 : التحكم الھرموني3 الوحدة

معینة ينقلھا الدم و  يمكن تنظیم و تنسیق بعض وظائف الجسم عن طريق مواد كیمیائیة وضعیة الإنطلاق:
 اللمف من عضو إلى آخر.

 اثر مثلا؟، ما الذي يفرزھا و ما ھو دورھا في وظیفة التكما ھي ھذه المواد الكیمیائیة الإشكالیة:

 مفھوم الھرمون و الغدّة الصماء :1النشاط 

الإنتقال من الطفولة إلى الرشد، و تتمیز بتغیرات جسمیة و سلوكیة  البلوغ ھي فترة وضعیة الإنطلاق:
 تسمح بملاحظة الإختلافات بین الجنسین.

 الكتفین، نمو تفاحة آدم ، اتساعنمو العضلات، خشونة الصوت، نمو الشعر الصفات الجنسیة الثانوية الذكرية

 الصفات الجنسیة الثانوية الأنثوية
، ظھور الدورة الشھرية، اتساعنمو الثديین، بقاء الصوت رقیقا، زيادة الوزن

 .الحوض

 من المسؤول عن ظھور الصفات الجنسیة الثانوية عند البلوغ؟ الإشكالیة:

 :لفرضیاتا

 سیة الثانوية بطريقة كیمیائیة.تؤثر الغدد الجنسیة على ظھور الصفات الجن -1

 تؤثر الغـدد الجنسیة على ظھور الصفات الجنسیة الثانوية عصبیا. -2

 التحقق من الفرضیات:

 لمعرفة دور أيّ عضو نقوم باستئصاله ثمّ نراقب الآثار المترتبة عن إستئصاله و عن حقن مستخلصاته.

 تأثیر استئصال الخصیتین: -1

 :206 ص 2و  1تحلیل الوثیقتین  

الخصیتین و المحقونة بمستخلص الخصیة على وزن عادي للحويصلان المنويان  مستأصلة تحافظ الجرذان -
 (مثل الجرذان الطبیعیة).

الخصیتین و غیر المحقونة بمستخلص الخصیة، فنسجّل لديھا نقصا كبیرا في وزن  مستأصلةأمّا الجرذان  
 الحويصلان المنويان.

 المیل إلى الصفات الجنسیة الثانوية الأنثوية. لخصیتین عند الرجليترتب  عن استئصال ا -

 ھي ھرمون كیمیائیة ةتؤثر الخصیتان على ظھور الصفات الجنسیة الثانوية الذكرية عن طريق ماد استنتاج:

 ).Testostérone التیستوستیرون( جنسي ذكري

 :مبیضینتأثیر استئصال ال -2

 :207ص  3 ةتحلیل الوثیق

 وثیقة نتائج تجريبیة لإستئصال، زرع، حقن مستخلصات المبیض في فئران.تبینّ ال

تدل النتائج على أنّ المبیض يؤثر على نمو الرحم و على التطور الدوري لمخاطیة الرحم، بإفرازه لمواد كیمیائیة 
 (ھي ھرمونات مبیضیة تدعى بالھرمونات الجنسیة الأنثوية).  في الدم

 .(الأستروجینات و البروجستیرون) لى الرحم عن طريق ھرمونات جنسیة أنثويةيؤثر المبیضین ع استنتاج:

 :207ص  4 ةتحلیل الوثیق

 تمثلّ الوثیقة تغیر كمیة الھرمونات المبیضیة خلال دورة شھرية.

خلال الأسبوع الأولّ من الدورة الشھرية (أياّم الحیض)، تكون نسبة الأستروجینات و البروجستیرون منخفضة  -
 و ثابتة.جدا 
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 400-100الأستروجینات في التزايد حتىّ تبلغ قیمة أعظمیةّ ( خلال الأسبوع الثاني من الدورة، تبدأ نسبة -

 مل) عند نھاية الأسبوع الثاني.\بیكوغرام 

 أمّا نسبة البروجستیرون، فتبقى ضعیفة جدا (شبه منعدمة).

ستروجینات بینما تتزايد نسبة البروجستیرون حتى خلال الأسبوع الثالث من الدورة، تتناقص قلیلا نسبة الأ -
 مل) عند نھاية الأسبوع الثالث.\نانوغرام  25-5تبلغ قیمة أعظمیة (

خلال الأسبوع الرابع: تتناقص نسبة الأستروجینات و البروجستیرون تدريجیا حتى تصبح منخفضة جدا عند  -
 نھاية الأسبوع الرابع.

 رة الرحمیة:شرح كیفیة تحكم المبیضین في الدو

يفرز المبیضان ھرمونات جنسیة أنثوية (الأستروجینات و البروجستیرون) في الدم الذي ينقلھا إلى الرحم حیث 
 تحفز مخاطیة الرحم على النمو، و ذلك بتنشیط تكاثر خلايا المخاطیة و الشعیرات الدموية.

 مقر إفراز الھرمونات الجنسیة: -3

 208ص دراسة مجھرية للخصیة:  -أ)

 :7 ،6، 5الوثائق استغلال 

يفصل  (مقر تشكل النطاف) بیب منويةلخصیة أنھا تتكونّ من أناا لمقطع عرضي في يبینّ الفحص المجھري
 ) و أوعیة دموية.Leydigيديغ كونّ من خلايا بینیة (خلايا لامبیني ضام بینھا نسیج 

ي يدعى "لمعة الأنبوب المنوي". يحیط يتكونّ كل أنبوب منوي من "جدار" سمیك دائري، يتوسطه تجويف مركز
 بكل أنبوب منوي "غشاء ضام".

 :8استغلال الوثیقة 

تحديد موقع الخلايا المفرزة للتستوستیرون:  -
 الخلايا المفرزة للتستوستیرون ھي خلايا لايديغ (الخلايا البینیة) المتواجدة بین الأنابیب المنوية.

في الدم الذي ينقله (عبر الأوعیة الدموية) إلى الأعضاء  لتیستوستیروناالفرضیة: تفرز خلايا لايديغ ھرمون  -
 التي تظھر الصفات الجنسیة الثانوية الذكرية.

 209دراسة مجھرية للمبیض: ص  -ب)

 :13، 12، 11، 10، 9 الوثائقاستغلال 

 يتكونّ المبیض من: تحديد مكونات المبیض:* 

 یة دموية و أعصاب.منطقة لبیةّ: مكونة من نسیج ضام به أوع - 

 منطقة قشرية: تحتوي على جريبات مختلفة الأحجام (تحتوي على "خلايا بیضیة"). -

 تمر الجريبات بعدة مراحل: أثناء تطورھا * وصف التغیرات التي تطرأ على الجريبات أثناء تطورھا:

 ."يب أولّيجر"في البداية، تكون الخلیة البیضیة محاطة ببعض الخلايا الجريبیة، فتشكل  -1

 ثم يتطور الجريب فیحاط بطبقة منتظمة من الخلايا الجريبیة، فیصبح "جريب إبتدائي". -2

 يزداد نمو الخلیة البیضیة و تصبح محاطة بطبقتین من الخلايا الجريبیة، فتشكل "جريب ثانوي". -3

و تختفي بعض الخلايا الجريبیة ،  Granulosaيزداد عدد الخلايا الجريبیة و تتكثف مشكلة "الطبقة الحبیبیة"  -4
 فتظھر تجاويف، لھذا يسمى ھذا الجريب الثالثي "جريب جوفي".

. يزداد تتحد التجاويف مكونة تجويفا واحدا كبیرا يدعى "التجويف الجريبي" الذي يملأه "السائل الجريبي" -5
 .Follicule de De Graafاف" نمو الجريب فیصبح ناضجا و جاھزا للإباضة. يدعى الجريب الناضج بـ"جريب دوغر

بعد الإباضة، يتحول الجريب الفارغ من البويضة إلى جسم أصفر الذي يضمر في حالة عدم حدوث إلقاح و  -6
 ، الذي سیضمر بدوره و يختفي.يتحول إلى جسم أبیض

 لطبقة الحبیبیة.ل من طرف القشرة الداخلیة للجريب و الخلايا الجريبیة المكونة يتم إفراز الأستروجینات تنبیه:

  بینما يتم إفراز البروجستیرون من طرف الجسم الأصفر.

الھرمون ھو مادة كیمیائیة تفرزھا غدّة صماء في الدم، الذي ينقلھا نحو : و الغدة الصماء تعريف الھرمون
  فتؤثرّ علیھا و تغیرّ من نشاطھا. أعضاء مستھدفة،

 ز داخلي) لأنھا تفرز ھرمونات في الدم (في الوسط الداخلي).تعتبر الخصیة و المبیض غدد صماء (غدد ذات إفرا
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 * إنجاز رسم تفسیري لمقطع في المبیض و الخصیة:

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

الأستاذة ب. نورة
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