
مكܗس̑بات    فـهـم الـمحمول الفكري  - 1   الأس̑تاذ شرف ا߱̽ن     في مادة: ا̥لغة العربية اخܘبار تق̀يم الـ

      
ـغـَارُ يَـفْعَلونَ يـُحِــبُّـهُ   . 1  الـْجَـمِـيـعُ، كِبـَاراً وَصِغَاراً. الـصِّ

يـجَْهَل الْمُسْتَحِيـل للِْحُصولِ عَلى الْقَليلِ مِنْهُ. في الْـحِيـنِ الَّذي  
الْكِبَارُ أنــهُّم يدُْمِنُونـَهُ وَأَنَّ عَدَمَ تَـوَفُّرهِِ في الْبــَيْـتِ سَـيُصِيبـُهُم 

؛ إِنَّــهُ السُّكَّرُ اْلأبَـْيَضُ أَو السُّمُّ اْلأبَـْيَضُ كَمَا يَطِيبُ لِلْبـعَْضِ  ۲ِلْغَمِّ
تَسْمِيـَتهُُ. 

إِمَّا مِن خِلالِ عَصْرِ أَعْوَادِ يـَتِمُّ صِناعَةُ السُّكَّرِ الأبَْـيَض    .  2
ـمَـنْدَرِ الَّذِي يتَِمُّ تــَقْطِيعُهُ  إِلـى شَرَائِحَ وَمِن ثـَمَّ   الْقَصَبِ السُّكَرِيِّ وَذَلِكَ ۲ِسْتـِعْمَالَِ آَلاتٍ مُـتَـخَصِّصَةٍ، أو مِن الشَّ

ـتُهُ وَتبْـخِيـرُه وَأَخِـيـرًا غـَلْـيـُهُ لِلْحُصُولِ عَلَى بلَِّوْراَتِ السُّكَّرِ الـّتـي يتَِمُّ عَصْرُهُ لاسْـتِخْـلاَصِ عَصِيـرٍ يـَتِمُّ فِيما بَـعْدُ تـَنْـقِـيَ 
 .   تـَجْفِـيفُهَا لـِيـصَِيـرَ لَدَينا سُكَّرٌ جَـاهِـزٌ لِلاسْتِعْمَالِ الْفَوْرِيِّ

ــمَا لا يَكونُ السُّكَّرُ الأبَْـيَضُ سِوَى خُدْعَةٍ    .  3 نَا جمِيعًاانــطْـَلَتْ عَلربُّ ، فَبِخِلافِ طَعْمِهِ الْمُمَـيَّـزِ فـَإِنَّــهُ لا يوُجَدُ يـْ
ــبَبُ مِنْهُ أَيُّ فاَئدَِةٍ غِذَائـِيَّـةٍ على الإِطْلاقِ. بَلْ عَلى الْعَكْسِ فإَِنَّ أَضْرارهَُ عَدِيدَةٌ إِذْ أَكَّدَتْ اْلأب ـْ َّــهُ السَّ حَاثُ أنَ

وأنَّ له علاقةً    في أمَْـرَاضٍ خَـطِـيـرَةٍ أَبْـرَزهَُا السُّكَّرِيُّ والسُّمْنَةُ، وَوُجِدَ أنََّــهُ السّـبَبُ في تـَسَـوُّسِ الأسْـنـَانِ الـرَّئيـسِـيُّ 
كَّرِ؛ أَيْ أَنَّــهُ لـَو امْـتـَنـعَ ، كَمَا قَدْ تـَبـيَّـنَ أَنَّ السَّرَطانَ يـَتـغـَذَّى في الـْجِسْمِ الـّذِي يـَحِـلُّ بـِه على السُّ ϥمراض القلبِ 

لكَ فَإِنَّ مَشَاكِلاً عَديدَةً أَيٌّ مُصَابٍ ۲لـسّـرَطانِ عَن أَكْلِ السّكَّرِ فـَإِنَّــه سَـيـُشْـفَـى مِـنْـهُ بـإِذنِ اللهِ. وَإِضَافـَةً إلـى كُلِّ ذَ 
  بِكَثـْرَةٍ أُولئَِكَ الْمُدْمِنُونَ عليه سَيتَخَلّصُونَ منها فَـوْرَ إِقْلاعِهِم عَنْهُ. كَالأَرَقِ والصُّدَاعِ وَغَيْـرهَِا مِـمَّا يتَعَرّضُ لهُ  

يـجعلنا أَنَّ إِضَافَـتَهُ لِوَجَبَاتنَِا  إذْ  ،  سمٌّ قاتِلٌ   الأبيضَ   السّكرَ   أنč  ـِوَلـِهَذا وجَبَ عَلَيْنا جـميعًا تَـوْعِيَةُ مَعَارفِِنَا ب  . 4  
. وَربُـمَّا مِن خِلالِ جُهُود۵َِ وَمُثـَابـرََتـِنا وَعَدَمَ اسْتِسْلامِنَا سَـنـَصِلُ إلى حَيَاةٍ صِحِيَّةٍ بلا سُكَّرٍ؛ نانـَحفِرُ قبور۵َ بـملاعق

 .   شرف الدّين الأستاذ               بِلا سُمٍّ

الْفِكْرَة الْعَامَة للِنّص هـي:   -
فوائد وأضرار بعض الـمواد الغذائية مـخاطر وأضرار السكر الأبيض                   السكر الأبيض أفضل اكتشافات العصر

  .. . ................. .......... ... ...إجابة أخرى: ......              وضرورة التحذير منه   أضرار السكر الأبيض وطرق تصنيعه
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 : يطِيبُ للبعض تسْمِيةُ السّكر الأْبيَضِ ۲لسّمِّ الأبْـيَضِ لأنَّهُ  -

   مـسّ ـلل هٍ ــابـِــشـــمُ  ونٍ ــــل ذو                والْمشاكل الصّحية  القاتلة سببٌ لعديدِ الأمراضِ      ه نـأ             يُسَبِّبُ السّرطانَ 
 ......... ............................. ................. .... إجابة أخرى: .........     في بعض الصفات ان ركـيشت

  متنع مريض السّرطان عن تناول السّكر فإنَّهُ:اإذا   

                لن يُصابَ بـمرضِ السّكريّ        سيقاوم الأمراض التـي قد تصيبه في الـمستقبل      ϵذن اڕّ   سيَتغلّب على الْمرَضِ 
 ................................... ................ إجابة أخرى: ................               مناعةً من الأمراض   كُ لِ تَ مْ يَ سَ 

   

 .......................... . ...................................... ......  ا الذي يـجهله الكبار بشأن السكر الأبيض؟ م .1
 ............................................... ......... ..................... ؟بـِمَ سيُصاب الكبار إذا لم يتوفّر السكر .2
ــ ..... .3  ..... أعواد القصب السّكريّ. ......أكمِل: تقوم آلاتٌ متخصّصة ب
  ؟ يمكن التخلص منها عند الإقلاع عن تناول السكر الأبيضمشاكل الصحية التي ـاذكُر بعض ال .4

 .................................. ...................................... ........................................ 

 السّكّر الأبيض هو السبب الرئيسيُّ لـمرضِ:  
 القلب -     السكّري   -     الصداع   -     السرطان  

  ة ترُجى منه. دوأن لا فائمذاقه لذة السّكر الأبيض في    النص الـجملة الدّالة على أنستخرج من  ا  

 ....................................................................................................  

  :  قاَئِلاً نا الكاتب  بَ خاطَ   
  تنَِا يـجعلنا نـَحفِرُ قبور۵َ بـملاعقنا.  وَلـِهَذا وجَبَ عَلَيْنا جـميعًا تَـوْعِيَةُ مَعَارفِِنَا بـأِنč السّكرَ الأبيضَ سمٌّ قاتِلٌ، إذْ أَنَّ إِضَافَـتَهُ لِوَجَبَا

  ..................................................................... من يقصدهم الكاتب بقوله "معارفنا"؟   - 
  ...................................................... ..............؟ "نـحفر قبور۵ بملاعقناماذَا يقْصِدُ بِقَوْلِهِ "  - 
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  الْفِكْرَة الْعَامَة لِلنّص هـي   تـحديد الفكرة العامة الـمعالـجة في النص : 01الـمعيار    1الـجواب 
  
  

  التّقديرات

          أضرار السكر الأبيض وطرق تصنيعه وضرورة التحذير منه 
          مـخاطر وأضرار السكر الأبيض 

          السكر الأبيض أفضل اكتشافات العصر
          الـمواد الغذائية فوائد وأضرار بعض 

  يطِيبُ للبعض تسْمِيةُ السّكر الأْبيَضِ ۲لسّمِّ الأبْـيَضِ لأنَّهُ:   -  حة من النصـحديد معلومات صريـت : 02الـمعيار    2الـجواب 
  
  

  التّقديرات

        سببٌ لعديدِ الأمراضِ القاتلة والْمشاكل الصّحية 
        يشتـركان في بعض الصفات 

        يُسَبِّبُ السّرطانَ 
ــــونٍ مُـــشــابـِــهٍ للـسّـم         ذو ل

   متنع مريض السّرطان عن تناول السّكر فإنَّهُ:إذا ا   
  

  التّقديرات
        سيَتغلّب على الْمرَضِ ϵذن اڕّ 

        سيقاوم الأمراض التـي قد تصيبه في الـمستقبل
        بـمرضِ السّكريّ لن يُصابَ 

        سَيَمْتَلِكُ مناعةً من الأمراض 
  " الصداع والأرق.  "4  بــعصر. 3" ۲لغم. "2"  أĔم يدمنونه. "1: تفسيـر ظاهرة أو تبِيانـها من النص 03الـمعيار   3الـجواب 

  
  التّقديرات

  

        أربع إجا۲ت صحيحة
        ثلاث إجا۲ت صحيحة

        إجا۳۲ن صحيحتان
        إجابة صحيحة 

  السّكّر الأبيض هو السبب الرئيسيُّ لـمرضِ: :    : استخلاص فكرة ضمنية من النص04الـمعيار    4الــجواب 
  

  التّقديرات
  

  

        السكري

        الصداع

        القلب 
        السرطان

  استخرج من النص الـجملة الدّالة على أن لذة السّكر الأبيض في مذاقه وأن لا فائدة ترُجى منه.  - اختيار مقطع  5الـمعيار   5الــجواب 

  
  التّقديرات

        فبَِخِلافِ طعَْمِهِ الْمُمَـيَّـزِ فـَإِنـَّـهُ لا يوُجَدُ مِنْهُ أَيُّ فاَئِدَةٍ غِذَائـِيَّـةٍ على الإِطْلاقِ. 
نَا جمِيعًا ربُـّـمَا لا يَكونُ          السُّكَّرُ الأبَْـيَضُ سِوَى خُدْعَةٍ انــطْـَلَتْ عَليـْ

ـغـَارُ يَـفْعَلونَ الْمُسْتَحِيـل لِلْحُصولِ عَلى الْقَليلِ مِنْهُ.  يـُحِــبُّـهُ           الـْجَـمِـيـعُ، كِبـَاراً وَصِغَاراً. الـصِّ
        ـأِنč السّكرَ الأبيضَ سمٌّ قاتِلٌ وجَبَ عَلَيْنا جـميعًا تَـوْعِيَةُ مَعَارفِِنَا ب
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ير عن رأي وعرض وجهة نظر ب : التع06الـمعيار    6الــجواب 
  ماذَا يقْصِدُ الكاتب بقَِوْلهِِ " نـحفر قبور۵ بملاعقنا"  ؟ .2        "  ؟   معارفنابِقَوْلِهِ "  الكاتبيقْصِدُ  ن.م1 
  أننا نتسبب đلاكنا من خلال المأكولات الضارة التي ندمنها:  يقصد. 2 أهلنا وأصدقاء۵                : بمعارفنا.يقْصِدُ 1 

  
  

  التّقديرات

        ) 2) و (1صحّة الإجابتين (
        ) 1) والخطأ في الإجابة (2صحة الإجابة ( 
        ) 2) والخطأ في الإجابة (1صحة الإجابة ( 

        الإجابـتـينْ الخطأ في كلا  
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