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NIVEAU : 2ASLLE NOVEMBRE 2024

Devoir de francais du premier trimestre

Texte :

L’intoxication alimentaire appelée aussi toxi-infection alimentaire, correspond a une infection
digestive courante. Elle fait suite a 1’ingestion d’aliments ou de substances contaminés par des
agents pathogeénes (virus, bactéries, parasites...).

L’intoxication alimentaire se manifeste par des troubles digestifs survenant le plus souvent 24h
aprés 1’ingestion de I’aliment responsable. Il s’agit de douleurs abdominales, de vomissements et
de diarrhée. La personne intoxiquée peut également ressentir de la fievre et une forte fatigue.

La durée des symptomes est généralement d’une journée mais peut se prolonger sur une
semaine.

Il existe de nombreux agents pathogénes pouvant étre a 1’origine d’une intoxication
alimentaire. L infection bactérienne est la plus fréquente. Parmi les bactéries les plus fréquemment
transmises dans les aliments contaminés, on retrouve Salmonella, Straphylococcus, Escherichia
coli, ou Campylobacter jejuni.

Certains virus peuvent étre responsables d’une toxi-infection alimentaire. C’est le cas des
novovirus ou du virus de [’hépatite A et de celui de 1’hépatite E qui se propagent par 1’eau souillée.
Des parasites (Giardia lamblia notamment), des champignons, des prions ou des toxines sont autant
de causes possibles d’une intoxication alimentaire.

La plupart du temps, 1’intoxication alimentaire se guérit d’elle-méme sans traitement au bout de
quelques jours. Cependant, une prise en charge médicamenteuse peut aider a limiter les effets
désagréables comme la diarrhée et les vomissements. Il s’agit ainsi d’antidiarrhéique,
d’antispasmodiques ou d’antibiotiques en cas d’infection bactérienne intense. Il est également
conseillé de boire des solutions a base d’eau et de sel afin de se réhydrater et d’éviter les aliments
solides.

Dans certains cas plus graves, une hospitalisation peut étre nécessaire. C’est notamment le cas
lorsque I’infection touche des personnes fragiles comme des personnes agées ou avec un déficit du
systéme immunitaire.

Macxi sciences. GENT SIDE 22 mars 2019
Une toxi-infection alimentaire peut causer un
ensemble de malaises a la suite de l'ingestion
d'eau ou d'aliments contaminés

Questions

1. Compréhension de ’écrit (12pts) :

1) - Dans ce texte I’auteur parle de :
a. D’insuffisance alimentaire.
b. DI’empoisonnement alimentaire.
c. lintoxication médicamenteuse. - Recopiez la bonne réponse.

2) - Classez les expressions et les mots suivants dans le tableau ci-dessous :
L’infection bactérienne / douleurs abdominales / des champignons/ vomissements / diarrhée / des toxines
/ fievre / forte fatigue / des parasites / des prions

Les causes de ’intoxication alimentaire | Les symptomes de I’intoxication alimentaire
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3) - Relevez du texte quatre mots (4) ou expressions qui renvoient au champ lexical du terme
‘Intoxication.’

4) - « ....afin de se réhydrater et d’¢éviter les aliments solides. ».Le verbe souligné veut dire :

a- priver le corps de I’eau.
b- redonner de l'eau au corps
c- verser de I’eau sur le corps. - Recopiez la bonne réponse.

5) - Complétez le tableau suivant a partir du texte :

Procédés explicatifs Phrases du texte

Une dénomination. | oo

..................... (virus, bactéries, parasites...).

Définition

6) - A qui ou a quoi renvoient les pronoms soulignés dans le texte ?
7) - L’auteur du texte est — il objectif ou subjectif ? Justifiez.

8) - Relevez du texte une phrase impersonnelle et transformez — la en phrase personnelle.

9) - « L’intoxication alimentaire correspond a une infection bactérienne trés dangereuse, c’est pourquoi il
faut vite la traiter.
a. -Quel est le rapport logique exprimé dans la phrase ci-dessus ?
b. - Remplacez I’articulateur par un autre équivalent.

10) - Complétez le passage suivant par les mots pris de la liste suivante :
(ingestion — trouble — contaminées — complications — bactéries - toxine.)

L’intoxication alimentaire estun ............... tres fréquent le plus souvent bénin mais qui peut causer
des .....coooeiiins mortelles. Une intoxication alimentaire survient aprés I’................ d’aliments ou de
boissons ............. L’infection peut étre causée parla ............ ouparles............... qu’elle produit.

11) - Dans ce texte, ’auteur :
a- explique et informe sur I’intoxication alimentaire (ses causes et ses symptomes).
b- démontre comment peut-on éviter I’intoxication alimentaire.
c- sensibilise les gens des dangers de I’intoxication alimentaire.
- Recopiez la bonne réponse.

1. Production écrite (8pts) :

- Sujet:

Dans le cadre de la campagne de prévention et de sensibilisation lancée par I’OMS contre la
grippe (Une maladie saisonniere), en tant que membre actif dans le club "SANTE et VIE" de votre
lycée, on vous charge de rédiger un article sur ce theme ou vous tentez d'expliquer a l'ensemble des
€éleves du lycée cette maladie, de déterminer ses causes, ses conséquences et les mesures préventives

a entreprendre pour éviter de tomber malade.

Bon courage
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La correction

1.  Compréhension de ’écrit (12pts) :

1) - Dans ce texte I’auteur parle de :

2) - Classer les expressions et les mots suivant(e)s dans le tableau :

Les causes de ’intoxication alimentaire | Les symptomes de ’intoxication alimentaire

3) - Quatre mots (4) ou expressions qui renvoient au champ lexical du terme ‘Intoxication.’ :

4) - « ....afin de se réhydrater et d’éviter les aliments solides. ».Le verbe souligné veut dire :

5) - Compléter le tableau
Procédés explicatifs Phrases du texte

Une dénomination. —7

 Une illustration (virus, bactéries, parasites...).

6) - Les pronoms soulignés dans le texte :

7) - L’auteur du texte est

Une phrase impersonnelle

La transformation :

9) - « L’intoxication alimentaire correspond a une infection bactérienne trés dangereuse, ¢’est pourquoi il
faut vite la traiter.

a. -Le rapport logique exprimé dans la phrase ci-dessus est : |a conséquence.
b. - Remplacez ’articulateur par un autre équivalent : L’intoxication alimentaire correspond

a une infection bactérienne trés dangereuse dong il faut vite la traiter.

10) - Compléter le passage suivant par les mots pris de la liste:
L’intoxication alimentaire est lin trouble trés fréquent le plus souvent bénin mais qui peut causer des

mortelles. Une intoxication alimentaire survient apres d’aliments ou de
boissons . L’infection peut étre causée par la - ou par les qu’elle produit. Les
principales bactéries responsables d’une intoxication alimentaire sont : Salmonella. Escherichia coli.

11) - Dans ce texte, ’auteur :

11. Production écrite (8pts) :
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